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Dagli albori della storia dell'vomo ci sono pervenute testimonianze della necessita
sempre piu forte di “lasciare una traccia di se”.

In modo casuale prima e oculato poi, l'uomo scopre tutta una serie di materiali che
gli consentono di poter esprimere cio che lo circonda, di poter sviluppare un senso
estetico e perfezionare una serie di tecniche sempre piu sopraffine. l'vomo scopre
I'arte, il desiderio di esprimersi secondo il proprio gusto , il proprio vissuto, secondo
le proprie conoscenze e la propria appartenenza...impara a riempire il tempo in
modo gratificante e simbolico nelle lunghe notti fredde.

Il nostro sara un piccolo viaggio alla ricerca di questi materiali e esplorando quegli
istinti.

Le iniziative che verranno realizzate in ambito scolastico ed extrascolastico si svol-

geranno attraverso le seguenti attivita:

* Analisi e conoscenza dei materiali
 Laboratorio e attivita pratiche sulle principali tecniche espressive

Durata : 2 ore
Costo : il laboratorio avra' un costo di euro 10 a persona

Utenza : gruppi scuola(scuola primaria e secondaria di primo grado)

minimo 15 max 25 persone,) adulti, famiglie, gruppi, associazioni.




La Preistoria rappresenta le fondamenta della vita sulla terra, riscoprirla significa
riappropriarci un po' del nostro istinto primordiale, conoscere abitudini, difficolta e
qualita dell'vomo preistorico seppur in forma ludica, significa sollecitare 1 bambini
a sperimentarsi a rivedere la vita senza le comodita attuali...

Obiettivi:

Far conoscere ai bambini attraverso 1'esperienza diretta, il fascino e 1'estrema diffi-
colta della vita dei nostri antenati. Come e quanto le antiche tecnologie ci abbiano con-
sentito di arrivare ai nostri attuali risultati.

Attraverso il laboratorio sulla Preistoria si focalizzera quanto il contatto stretto e la cono-
scenza della natura abbia consentito alla specie umana di sopravvivere fino ad oggi.

Strumenti:

All’interno questo laboratorio i bambini potranno entrare in stretto rapporto con gli
albori della vita : I ambiente, le abitudini dell’'uomo Preistorico attraverso spiegazioni
e momenti di coinvolgimento interattivo e attraverso la visione e la sperimentazione
diretta di materiali e tecniche primordiali come 1’accensione del fuoco, la conoscenza dei
pigmenti naturali, la costruzione di utensili.

Durata : 2ore
Utenza : scuola primaria , classi III°, IV®, V° - adulti, famiglie, gruppi, associazioni.
Numero partecipanti : minimo 20 massimo 40 partecipanti

Costi : per il laboratorio il costo ¢ di euro 10 a bambino




LABORATORIO:
Fossili e Dinosauri

La storia della Terra prima dell'uvomo € un quesito da sempre affasci-
nante, sapere e capire come la vita si ¢ trasformata fino a dare forma
a quelle incredibili creature che sono stati 1 dinosauri.

Ma come siamo riusciti a sapere € a capire come erano, quando sono
vissuti e come vivevano; siamo riusciti a farlo grazie ai ritrovamenti
dei resti di ossa ma grazie soprattutto ai fossili, queste incredibili
istantanee della vita passata che come delle foto impresse negli strati
della terra ci hanno consentito di avere testimonianza certa delle
prime forme di vita comparse milioni di anni fa.

Il nostro sara un itinerario che ci incuriosira, ci stupira e ci divertira
e soprattutto avremo modo di vedere con 1 nostri occhi alcuni di
queste piccole istantanee di vita del passato.

Sviluppo :

« Le origini della terra

« le trasformazioni ambientali e climatiche
- Le ere geologiche , le prime forme di vita
« l'avvento dei dinosauri

« [ fossili : cosa sono, come si formano

- Giochi e quiz interattivi per fissare e interiorizzare le tematiche trattate

DURATA : il laboratorio durera' circa 3 ore
COSTO : il laboratorio avra' un costo di euro 10 a bambino

UTENZA : Gruppi Scuola (Scuola Primaria dalla 2° classe elementare e secondaria di primo grado)

(min. 15 persone- max 30 ) adulti, famiglie, gruppi, associazioni.




La civilta monastica ha inciso profondamente sugli usi, i costumi, il pensiero e la cultura occi-
dentale e orientale, nello specifico la civilta monastica occidentale benedettina ha lasciato tracce
indelebili del suo operato in tutta Italia....Nello specifico la vicinanza al mondo della natura, la
coltivazione dell'orto, 1'alimentazione vegetariana e l'attenzione alle erbe medicinali hanno
caratterizzato in tutta Europa la competenza erboristica e fitoalimurgica dei monaci

11 laboratorio si realizzera attraverso i seguenti obiettivi:

« Esplorare e conoscere il collegamento tra i vari ambienti, gli insediamenti monastici

e le loro attivita;

« Conoscere la flora e la fauna degli ambienti naturali;

» Conoscere le principali attivita produttive dei benedettini

- Conoscere le abitudini e la filosofia alimentare dei monaci benedettini

- Approfondire le competenze erboristiche nella tradizione monastica e la farmacopea correlata.

DURATA : 2 ore
Contributo : Euro 10 a bambino (min.15 max 25 bambini )

UTENZA : Gruppi Scuola Primaria (III, IV, V)
Adulti, Famiglie, Bambini, Gruppi, Associazioni




LABORATORIO:
Il pianeta delle erbe

Siamo tutti figli del bosco? Qeusta affermazione apperentemente esagerata ha una
verita di fondo: il mondo vegetale ci nutre, ci veste, ci cura dalla notte dei tempi in
modo sano e naturale. C’¢ bisogno di riscoprirlo e in questo laboratorio ci impegnere-
mo a farvi conoscere segreti usi e caratteristiche delle principali e pit comuni erbe sel-
vatiche.

Sviluppo :
« Analisi e sviluppo delle erbe selvatiche e officinali
- Preparazione dell’infuso del decotto

« Dimostrazione di distillazione

DURATA: il laboratorio durera' circa 2 ore
COSTO: il laboratorio avra' un costo di euro 10 a bambino

UTENZA: gruppi scuola (scuola primaria dai 6 ai 10 anni)

(min. 17 persone- max 20 )
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LABORATORIO:
Viaggio attraverso la scrittura”
(dalle Incisioni Rupestri ai giorni nostri)

Il fascino del segno e del disegno che si trasforma in suono, lettera e poi alfabeto per com-
porre parole....un viaggio affascinante e coinvolgente. Partiremo dalle incisioni rupestri per
passare agli ideogrammi e ai pittogrammi fino ad arrivare ai giorni nostri.
Approfondiremo alcuni aspetti importanti della scrittura, riscopriremo la funzione e la
valenza storico/culturale che ha avuto attraverso i diversi periodi storici. Ci soffermeremo
sulla bellezza del tratto , sui materiali utilizzati attraverso 1 secoli.... Osserveremo la diffu-
sione e la trasformazione della scrittura in relazione alle diverse localita geografiche e alle
diverse civilta.

Sviluppo :
* Analisi e sviluppo della scrittura, dalla preistoria fino all'alfabeto latino.
* Laboratorio e attivita pratiche sulle tecniche di scrittura.

DURATA: il laboratorio durera' circa 2 ore

COSTO: ogni laboratorio avra' un costo di euro 10 a bambino
UTENZA: gruppi scuola (scuola primaria e secondaria di primo grado)
adulti, famiglie, bambini,

(min. 15 persone- max 20 ), adulti, famiglie, gruppi, associazioni.




LABORATORIO:
L.a natura a colori

Tutti noi abbiamo una passione per i colori, ne abbiamo sperimentato

tecniche e materiali ma quanti di noi hanno materialmente preparato il proprio
colore con elementi naturali?

Noi ve lo insegneremo, sara un appassionante e coinvolgente percorso di scoperta.

Sviluppo :

» Analisi e sviluppo delle materie prime

» preparazione delle miscele, cottura ed estrazione del colore
» preparazione colori a dita

« colorazione con 1 nostri colori naturali

DURATA: il laboratorio durera' circa 2 ore
COSTO: il laboratorio avra' un costo di euro 15 a bambino

UTENZA: gruppi scuola (scuola primaria dai 7 ai 10 anni)

(min. 17 persone- max 20 )
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Il laboratorio nasce dall’esperienza nell’educazione motoria del suo ideatore, Fran-
cesco Boschi e dalla sua idea sul”’Metodo Circomotricita”.

Questo ¢ un laboratorio completo dal punto di vista ludico,educativo, psico — moto-
rio e pedagogico ;

Il laboratorio prende spunto dalla pedagogia circense e dalla psicomotricita, si ispira
alle decine di metodologie europee e mondiali che utilizzano il circo nel sociale,
nelle scuole, nella vita.

Esso racchiude in sé elementi di ideazione creativa, socializzazione, lavoro di
gruppo, coordinazione motoria, ritmo, interpretazione...il tutto finalizzato alla rea-
lizzazione di una esibizione finale di *“ Piccolo Circo” .Ovviamente il fine diventa
uno strumento, un termine con il quale stimolare e scuotere i ragazzi, dare una tem-
pistica una scadenza con la quale si devono confrontare, una sana tensione ed emo-
zione da trasformare in progetto creativo-motorio.

La struttura stessa del progetto favorisce e incrementa in modo ludico, quasi sponta-
neo, una serie di capacita come la coordinazione, la lateralita, la percezione visiva,
la propriocettivita, I’equilibrio. ..

Favorisce un positivo giudizio di sé infondendo piu fiducia nei propri mezzi.

DURATA : 61ezioni da due ore

COSTO + il laboratorio avra' un costo totale di euro 30 a bambino

UTENZA : scuola primaria classi III°,IV® e V° | scuola secondaria di primo grado

(min. 15 persone- max 20 )




Come siamo fatti? cosa sostiene il
nostro corpo?

Cosa consente al nostro corpo di
muoversi?

Scopriamolo insieme al nostro sche-
letro Giacomino

che ci illustrera il nostro apparato
scheletrico e muscolare.

DURATA : 2 1ezioni da 2 ore

COSTO : il 1aboratorio avra' un costo totale di euro 15 a bambino

UTENZA : scuola primaria ( 3,4, 5 elementare)
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LABORATORIO:
I profumi della storia

Le nostre storie, le nostre conoscenze, tutti 1 nostri ricordi
sono nel nostro immaginario fatte soprattutto di immagi-
ni, suoni, sapori ed emozioni ma c’¢ uno dei nostri sensi
che ¢ molto sottovalutato ma altrettanto potente...I’olfa-
tto.

La memoria olfattiva ha un potere rievocativo enorme.
Abbiamo allora voluto dedicare un laboratorio ai profumi,
essenze naturali che hanno accompagnato nei secoli
persone semplici, guerrieri, imperatori e nobili.

Come si compongono, le materie prime utilizzate, come si
assemblano le essenze e come si estraggono.

Sviluppo :
* Osservazioni, esercizi e pratiche d'arte
* I'uso dei materiali(da quelli tradizionali a quelli inusuali)

DURATA : 2 incontri da due ore
COSTO : il laboratorio avra' un costo di euro 10 a bambino

UTENZA : scuola primaria (4 e 5 elementare) , scuola secondaria di primo grado (I media)
(min. 15 alunni - max 20 ), famiglie, gruppi, associazioni




LABORATORIO:
Migranti e migrazioni

L'uomo nel corso della sua storia plurimillenaria, nella sua natura ha avuto SEMPRE

una caratteristica che lo ha contraddistinto, si ¢ sempre spostato.

Grazie al suo istinto di sorpravvivenza, di esplorazione e di curiosita I'vomo ha sco-
perto nuovi mondi, condiviso saperi, conosciuti popoli e intrecciato legami.

La sedentarieta ¢ diventata una caratteristica relativamente recente.

Attraverso il nostro percorso analizzeremo le diverse motivazioni € ne capiremo i
punti che tutti i popoli del mondo hanno in comune indistintamente.

Saremo Viaggiatori

saremo Migranti

saremo Esploratori

saremo Umani.

DURATA : 3 1ezioni da un’ora e mezza

COSTO + 1l laboratorio avra' un costo totale di euro 20 a bambino

UTENZA : scuola secondaria di I grado, scuola secondaria di II grado

minimo 15 max 25 a classe / gruppo.




LABORATORIO:

I mondo della moda ¢ sicuramente affa-
scinante ma cosa si nasconde dietro una
parte di questo mondo? I materiali, le per-
sone che vi lavorano, gli scarti di lavora-
zione come vengono gestiti?

Questo ¢ un laboratorio didattico che ci sta
particolarmente a cuore infatti con questa
attivita vogliamo mettere in luce chi solita-
mente ¢ invisibile e cio¢ lavoratori e lavo-
ratrici che spesso sottopagati e in condi-
zioni igienico sanitarie precarie cuciono e
confezionano 1 nostri vestiti € le nostre
scarpe...

Chi sono, dove vivono, cosa conosciamo
del loro paese?

La mia t-shirt...parla!

DURATA : 2 lezioni da due ore

COSTO : il 1aboratorio avra' un costo totale di euro 12 a bambino

UTENZA : scuola secondaria di primo grado e secondo grado (14-15 anni)



LABORATORIO:
Con tutti i sensi

—_ e

In questo mondo super tecnologi-
co, rapido e iperstimolato abbia-
mo pensato ad un laboratorio <&
lento dove tutti 1 sensi verranno
sollecitati e utilizzati ma con un
metodo divertente, immersivo €
graduale.

Giochi sensoriali, di logica,
giochi musicali ...scopriamolo
insieme.

DURATA « 2 lezioni da 2 ore
COSTO + 1l laboratorio avra' un costo totale di euro 15 a bambino

UTENZA : scuola primaria




LABORATORIO:
Stampando si impara

Carissimi tutti, avete mai sentito parlare di stampa?

Sicuramente si! La stampa ci accompagna da secoli, ci permet-
te di realizzare disegni, scritte, decorazioni e di riprodurle tante
e tante volte! Ma la cosa piu incredibile e divertente e che per
stampare in modo semplice non ci vuole una grande tecnologia
o materiali complessi, a volte pud bastare un semplice ortag-
gio!

Sviluppo :
* Osservazioni, esercizi e pratiche d'arte
* |'uso dei materiali(da quelli tradizionali a quelli inusuali)

DURATA : 2 incontri da due ore
COSTO : il laboratorio avra' un costo di euro 20 a bambino

UTENZA : scuola primaria dai 7 ai 10 anni, scuola secondaria di primo grado (I media)

(min. 15 alunni - max 20 ), famiglie, gruppi, associazioni




LABORATORIO:

Le nuove schiavitu

Studiando la storia antica abbiamo spesso
conosciuto la triste storia degli schiavi,
utilizzati e sfruttati in ogni campo...:
costruttori, rematori, combattenti, lavoran-
ti agricoli, manovalanza di ogni genere.
Ma oggi com’¢ la situazione?

Nella nostra fantastica civilta moderna ci
siamo realmente affrancati dalla schiavitu
0 ne esistono nuove forme? Lo scopriremo

insieme.

DURATA : 21ezioni da 1,5 ore

COSTO : il 1aboratorio avra' un costo totale di euro 15 a bambino

UTENZA : scuola secondaria di primo grado (2, e 3 media) suola secondaria

di secondo grado (biennio)




Progetto didattico con il libro w
“Il Viaggio di Nassir”

Il Viaggio di Nassir sul volontariato interna-
zionale, guerra, diritti umani.

Con l'acquisto del libricino al costo di euro
10 a copia da parte di almeno 13 allievi si
potra attivare il laboratorio che ha come
protagonista un bambino dello yemen che
incontra la guerra... un libro ed una attivita
piena di spunti didattici, riflessioni ed

approfondimenti. LYY

oschi

francesco B

DURATA : Circa 2 ore alezione
UTENZA : (secondaria di II grado)



'

LABORATORIO:
Libri mon amour

La lettura ci svela angoli, mondi, sogni e possibilita, mondi inesplorati,
migliora le nostre conoscenze, rende la nostra visione delle cose pit amplia e aperta,
stimola la nostra fantasia, abbatte 1 pregiudizi...leggere significa anche imparare a vivere.

Insieme alle / agli insegnanti e agli alunni sceglieremo una serie di storie per iniziare

il nostro viaggio!

DURATA : 41ezioni da 2 ore
COSTO : il 1aboratorio avra' un costo totale di euro 20 a bambino

UTENZA : scuola primaria, scuola secondaria di I grado, scuola secondaria di I grado

minimo 15 max 20




Campo Scuola
_

Campo scuola : Natural...mente experience
La natura ¢ il posto giusto per riappropriarci delle nostre capacita migliori.

Faremo un esperienza immersiva in natura e con la natura giocheremo, rifletteremo,
cammineremo, leggeremo e scriveremo...svilupperemo creativita con attivita artisti-
che. Sara un esperienza nuova ed entusiasmante insieme ad altri /e compagni /e di
avventura. Campo scuola di 3 giorni e 2 notti con una attivita notturna e un bivacco
nel bosco di mezza giornata

Un campo scuola intenso e divertente con attivita

nel bosco sulla biodiversita e sulle erbe.

Ci sara una novita, una attivita notturna e questo ci avvicinera al mondo outdoor e alla
possibilita che il bosco offre.

Tanti giochi e attivita artistiche, tanti laboratori ispirati al territorio di Pescopennataro
(IS) in un accogliente Dimora di media montagna.

Costi inclusi : vitto, alloggio, didattica, accompagnamento durante le attivita, laboratori
€ animazione.

Costi esclusi : trasporti da e per la struttura, assicurazione.

Costo procapite euro 150

A chi si rivolge : scuola secondaria di primo grado (I e II media)

minimo 30 max 50




Scuola, Gruppo, Istituto: prenota per il giorno/periodo:

Referente _ telefono
e-mail

D Laboratorio:

D Gita di Istruzione:

D Campo Scuola:
per n..... Classi ... perun totale di ... allievi

Avra validita di conferma il versamento di ..........c..... € (30% del totale ) a titolo di caparra

impegnativa su conto: Iban 1T62Z06230743700000403236551

intestato a: Associazione Dajai Banca Credite Agricole filiale di Cassino (FR)

Tutte le attivita si intendono confermate con I'invio del modulo di prenotazione
compilato e della ricevuta del versamento della caparra equivalente al 30%
dellimporto totale.

Si puo recedere dall’attivita prenotata comunicandolo tramite e-mail fino a 10 giorni
prima della data fissata recuperando completamente la
caparra (ad esclusione di costi di gestione dei metodi di rimborso). Oltre tale termine la
caparra non verra restituita.

Eventuali cambiamenti di data rispetto ai programmi fissati potranno
derivare da avverse condizioni metereologiche o cause di forza maggiore e saranno
comunicate 96 ore prima dell’evento.

Con questo modulo si autorizza I'utilizzo dei dati cosi come normativa sulla privacy.

luogo ..................... data

Firma del responsabile




Molise

e Valle Fiorita - Pizzone (IS) e laboratori sulla biodiversita e i.b.e.

* Scavi e Monastero di San Vincenzo al volturno (IS) e laboratorio sui monaci
* Museo del Rame di Agnone (IS) e laboratorio sul rame

* Monte Vairano (Busso - CB) e laboratorio sui Sanniti

rivolto a : scuola primaria e secondaria di I grado
numero minimo partecianti 20, numero massimo 50
costo : euro 10 procapite dalle ore 9,00 alle 13,00
euro 15 procaptie dalle ore 9,00 alle 16,00

costi inclusi accompagnamento e didattica

costi esclusi trasporto e assicurazione

Campania

* Napoli -Museo di Paleontologia(collegato al lab sui fossili e dinosauri) 1 ora
* Napoli - Museo di Mineralogia(collegato al lab sui fossili e dinosauri) 1 ora

* Napoli - Museo di Zoologia(collegato al lab sui fossili e dinosauri) 1 ora

* Ercolano (NA) Scavi (collegato al lab espressioni artistiche antiche) 90 minuti
* Museo del corpo umano - Napoli

rivolto a : scuola primaria e secondaria di I grado

numero minimo partecipanti 25 , numero massimo 50

costi inclusi accompagnamento e didattica

20 € a bambino incluso laboratorio, visita e biglietti d’ingresso.
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